Czwartek, 01.04.2021 r.

Kolejny dzien wyzwan przed nami! Witam Ci¢ bardzo serdecznie! Dzisiaj zastanowimy si¢ nad
tradycjami 1 zwyczajami zwigzanymi z Wielkanoca. Przygotowatam dla Ciebie kilka
cickawych zabaw. Zapraszam do aktywno$ci! Gimnastyka to podstawa! Rozpocznij ten
wspaniaty dzien rozgrzewka z PIPI. Skorzystaj z wiosennych zabaw gimnastycznych i odtworz
ponizsze nagranie. Nie zapomnij o wodzie. Pamig¢taj, ze do zabawy mozesz wroci¢ w kazdej
wolnej chwili. Powodzenia Zuchu!

1.

ANANIRN

,Poranna gimnastyka” — zestaw zabaw ruchowych. Cwiczenie duzych grup
mig$niowych.

https://www.youtube.com/watch?v=HOI1BRT3N7M

Specjalnie dla Ciebie przygotowatam niespodzianke, w postaci zagadek wielkanocnych.
Do zabawy mozesz wykorzysta¢ rowniez kart¢ pracy nr 1. Wytnij elementy i odtworz
filmik edukacyjny, uwaznie wystuchaj tresci zagadek. Jesli bedziesz juz pewny wiasnej
odpowiedzi - podnie$ odpowiedni obrazek do gory.

,»Zgaduj — zgadula” — zagadki wielkanocne (Karta pracy nr 1).

"Zgaduj - zgadula" - zagadki wielkanocne - YouTube

Jesli masz ochot¢ wykorzystaj zestaw obrazkow do zabawy ruchowej. Nasladujemy
zwierzgta wielkanocne!

,»Wielkanocne zwierzeta” — zabawa nasladowcza. Nasladowanie sposobu poruszania si¢
zwierzat (Karta pracy nr 1).

zajac — podskoki

piskle — machanie skrzydetkami

baran — czworakowanie

»lradycje wielkanocne” — film edukacyjny. Poznaje zwyczajow wielkanocnych.
Dzielenie si¢ wlasnymi spostrzezeniami i do§wiadczeniami w rodzinnym gronie.

https://www.youtube.com/watch?v=qiRwxyKTXcqg

Wykonanie pracy plastyczno - technicznej do wyboru.

Propozycjanr 1
,»Wielkanocna pisanka” (Karta pracy nr 2).


https://www.youtube.com/watch?v=H0I1BRT3N7M
https://www.youtube.com/watch?v=aDYCeE6qQhU
https://www.youtube.com/watch?v=giRwxyKTXcg

Tworzenie wielkanocnych dekoracji wedlug nastgpujacych etapow:

v Wspoélne przygotowanie masy solnej.

Przygotuj: 1 szklanke maki, 1 szklanke soli i ok. 0,5 szklanki wody. Potacz sktadniki
wyrabiajac ,.ciasto” do uzyskania jednolite] masy. Kolorowa mas¢ solng mozesz
uzyska¢ wykorzystujac: sok z buraka, suszong papryke, kurkume, koncentrat
pomidorowy, kakao. Gdy masa nabierze konsystencji plasteliny - mozesz przejs¢ do
naszej zabawy!

v Przygotowanie szablonu pisanki.

Popro$ rodzicow o wydrukowanie szablonu 1 usztywnienie pisanki na tekturce.

v Formowanie kulek z masy solnej, wyklejanie szablonu.

Uformuj z masy solnej kuleczki i wyklej wszystkie wzory pisanki.
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Propozycja nr 3
,Kroliczek” - z odbitej dtoni dziecka.

sassydealz.com

Przesytam pozdrowienia! Dziekuje za wspolng zabawe i Twoje starania!



Zaktgcznik nr 1

llustracje do zabawy ruchowej i zagadek tematycznych.







